
7.  Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 



особенностей: 

– учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену; 
 

– используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – 

по три урока в день по 35 минут каждый, в ноябре–декабре – по четыре урока по 35 минут 

каждый; январе–мае – по четыре урока по 40 минут каждый); 

– организовывается в середине учебного дня динамическая пауза продолжительностью 

не менее 40 минут; 

– устанавливаются дополнительные недельные каникулы в третьем триместре. 
 

8. Занятия по программам дополнительного образования организуются с 15 часов 00 

минут. 

9. Продолжительность занятий по программам дополнительного образования зависит 

от модели организации занятий и определяется образовательной программой. 
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